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O Estatuto da Crianca e do Adolescente atribui ao Sistema
Unico de Saude (SUS) a func¢éo de promover o direito a vida
e a saude, mediante a efetivacao de politicas sociais publicas
gue permitam o nascimento e desenvolvimento sadio e
harmonioso, por meio do acesso universal e equanime as
acoes e servicos para a promocao protecao e recuperacao da
salde, voltados para o publico de gestantes, parturientes,
nutrizes, recém-nascidos e criancas e adolescentes até os 18
anos (Art. 7° e 11 do ECA, 1990).

Com isso, 0 SUS, por meio de suas leis organicas n°
8.080/1990 e n° 8.142/90 e de suas diversas politicas,
assumiu responsabilidades sanitarias para com criancas,

adolescentes e suas familias.
CNMP, 2014
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a) A crianca ou adolescente a cuidar € um sujeito e como
tal é responsavel por sua demanda e seu sintoma. E
um sujeito de direitos e detentor de lugares auténticos de
fala. A nocao de sujeito implica também a de
singularidade, ou seja, nao é possivel pensar
tratamentos e abordagens terapéuticas de forma
homogénea e prescritiva, “cada caso € um caso’.

b) Acolhimento universal: significa que as portas dos
servicos devem estar abertas a todos agqueles que
chegam, com alguma necessidade de saude e de saude
mental.

CNMP, 2014
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c) Encaminhamento implicado e corresponsavel: no caso
de haver outro servico mais adequado as necessidades do
usuario, os profissionais que fizeram o acolhimento
devem, de maneira implicada e corresponsavel, promover
0 acompanhamento do caso até sua inclusao e
atendimento em outro servico.

d) Construcao permanente da rede e intersetorialidade: a
partir da nocéo de clinica ampliada e da complexidade das
iIntervencdes em saude mental, alcool e outras drogas &
fundamental a construcao cotidiana de uma rede de
profissionais, acoes e servicos para garantia do acesso de
criancas, adolescentes e jovens aos cuidados nesta area.

CNMP, 2014
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e) Trabalho no Territorio: trata-se de um conceito que
extrapola os sentidos meramente geograficos ou regionais,
mas tem relacdo com as redes de relacoes e afetos, bem
como as redes sociais daquele que ¢é cuidado.

f) Avaliacdo das demandas e construcao compartilhada
das necessidades de saude mental: as demandas que
chegam aos servicos de saude mental, vindas do sujeito,
da familia, da escola e de servicos da rede de saude ou
rede intersetorial devem ser discutidas e elaboradas em
conjunto pelas equipes, familiares e usuarios.

CNMP, 2014
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Funcdes darede de atencao a saude

| - Ser base: ser a modalidade de atencao e de servico de
saude com o mais elevado grau de descentralizacao e
capilaridade

Il - Ser resolutiva: identificar riscos, necessidades e
demandas de saude

lll - Coordenar o cuidado: elaborar, acompanhar e gerir
projetos terapéuticos singulares, bem como acompanhar e
organizar o fluxo dos usuarios entre os pontos de atencao

Portaria MS n°. 2.488/2011
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Principio da Regionalizacéao

Os CAPS, as unidades de acolhimento, os componentes da
atencao hospitalar, dentre outros, podem ser regionalizados,
por intermédio de pactuacdes entre os gestores de saude
nas Comissoes Intergestoras (pactuacao consensual entre
0s entes federativos para definicao das regras da gestao
compartilhada do SUS), estabelecendo assim a organizacao
e o funcionamento dos servicos de forma integrada nas
redes de atencéo a saude.

Decreto Federal n. 7.508/2011
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Regionalizacao

Contrato Organizativo da Acao Publica da Saude - acordo de
colaboracéao firmado entre entes federativos com a finalidade
de organizar e integrar as acoes e servicos de saude na rede
regionalizada e hierarquizada.

Decreto n°. 7.508/2011 (artigo 2°, Inciso II)

Modelo disponivel em: <http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/coap 231211.pdf >
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Integracdo com outros servigos

A rede de atencao em saude mental destinada a criancas e
adolescentes com transtornos mentais e/ou com problemas
de saude decorrentes do uso de substancias psicoativas
deve funcionar sempre de forma integrada com 0s servicos
das areas da educacéo e assisténcia social, com vistas a
proporcionar ao paciente e respectivas familias o tratamento
adequado as suas necessidades especificas, promovendo
atencao integral a saude.
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Acolhimento

Deve ser prestado espontanea e prioritariamente pelos
Servicos e orgaos publicos das mencionadas areas do
municipio e caso necessario de outros municipios, conforme
regionalizacao e pactuacao, independentemente de ordem
judicial ou mesmo da intervencéao do Conselho Tutelar.
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O que é a Rede?

Compreende os servicos destinados a atender as pessoas
com demandas decorrentes dos transtornos mentais e/ou do
consumo de alcool e outras drogas.

Os Servicos de Atencao Basica, os Centros de Atencao
Psicossocial (CAPS) e os Servicos de Urgéncia/Emergéncia
sao considerados como "portas de entrada" da rede, a partir
dos quais devera ocorrer a continuidade do cuidado nos
servicos integrantes da rede que forem necessarios, de
modo a ser assegurada a integralidade da atencao a saude.
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Principais componentes da rede

|. Servicos de atencéo basica em saude

ll. Servicos de atencao psicossocial especializada
lll. Atencido em urgéncia e emergéncia

V. Atencao residencial de carater transitorio

V. Atencao hospitalar especializada

V1. Estratégias de desinstitucionalizacao

VII. Outros componentes

Portaria MS/GM n°. 3.088/2011
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Detalhnamento dos componentes darede

|. Servigcos de Atencao Basica em Saude
« Unidades Basicas de Saude (UBS):

v Equipes da Estratégia de Saude da Familia (ESF):
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF)

v Equipe de atencao basica para populacdes
especificas: Consultorios na Rua e equipes de apoio
aos servicos do componente Atencao Residencial de
Carater Transitorio

v’ Centros de Convivéncia
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ll. Servicos de atencao psicossocial especializada
« Centros de Atencao Psicossocial (CAPS)
lll. Atencdo em Urgéncia e Emergéncia
« Servico pre-hospitalar movel (SAMU)
« Servicos de saude de urgéncia/emergéncia:
v hospitais com servico de urgéncia/emergéncia
v’ prontos-socorros
v’ salas de estabilizacao

v" unidades de Pronto Atendimento - UPA 24 horas
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IVV. Atencao residencial de carater transitorio

« Unidades de recolhimento.

e Servicos de atencao em regime residencial.
V. Atencao hospitalar especializada

« Enfermaria especializada em Hospital Geral.

« Servico hospitalar de referéncia para atencao a pessoas
com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades de saude decorrentes do uso de drogas.
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Rede de Ateng&éﬁlntegral em Salde Mental

VI. Estratégias de desinstitucionalizacao
« Servicos residenciais terapéuticos
* Programa de Volta para Casa
VII. Outros componentes
« Reabilitacao psicossocial
* Programa Academia da Saude

« Programa Saude na Escola
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Diretrizes e normas para a organizacao da Atencao
Basica, para a Estratégia Saude da Familia (ESF) e o
Programa de Agentes Comunitarios de Saude (PACS)

Atencao Basica caracteriza-se por um conjunto de acoes de
saude, no ambito individual e coletivo, que abrange a
Promocao e a protecao da saude, a prevencao de agravos, 0
diagnostico, o tratamento, a reabilitacédo, a reducéao de danos
e a manutencéo da saude com o objetivo de desenvolver
uma atencao integral que impacte na situacao de saude e
autonomia das pessoas e nos determinantes e
condicionantes de saude das coletividades

Este conjunto de acles é executado pela Unidade Basica
de Saude (USB), servico de saude constituido por equipe

multiprofissional
Portaria n°. 3.088/2011 (artigo 6°, I, "a")
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NUcleos de Apoio a Saude da Familia (NASF): equipes
compostas por profissionais de diferentes areas de
conhecimento, que devem atuar de maneira integrada e
apoiando os profissionais das Equipes de Saude da Familia,
das Equipes de Atencéo Basica para populacdes especificas
(consultorios na rua, equipes ribeirinhas, etc.) e Academia da
Saude.

Portaria MS n°. 2.488/2011
NASF nao e de livre acesso para atendimento individual ou

coletivo, pois realizam apoio matricial e estao vinculados ao
processo de trabalho das equipes de atencéo basica.
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Consultorios na Rua: atuam de forma itinerante, ofertando
acoes e cuidados de saude para a populacao em situacao de
rua, considerando suas diferentes necessidades de saude.

Oferta cuidados em saude mental para: 1) pessoas em
situacao de rua em geral; 2) pessoas com transtornos
mentais; 3) usuarios de crack, alcool e outras drogas, em
parceria com equipes de outros pontos de atencao da rede
de saude, como UBS, CAPS, Prontos-Socorros.

Portaria MS n. 3.088/2011 (artigo 6°, I, "b",)
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Centros de Convivéncia: sao dispositivos publicos
componentes da rede de atencéo basica em saude mental,
onde sao oferecidos as pessoas apresentando transtornos
mentais espacos de sociabilidade, producao e intervencao,
na relacao com a comunidade, a cidade e os aspectos
culturais, sendo esses espacos considerados estratégicos na

promocao da inclusao social
Portaria MS n. 3.088/2011
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Atencao psicossocial especializada

Centro de Atencao Psicossocial (CAPS): Estabelecimentos
extra-hospitalares para o acompanhamento e tratamento de
pessoas com transtornos mentais, cuja sintomatologia,
severidade e/ou persisténcia do quadro psicopatologico
justifiguem sua permanéncia em cuidado continuo,
comunitario, interdisciplinar e multiprofissional, promovendo
sua reinsercao social, sua autonomia e seu protagonismo no
tratamento/acompanhamento.
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Atividades do CAPS

. Atendimento individual (medicamentoso, psicoterapico, de
orientacao, entre outros)

. Atendimento em grupos (psicoterapia, grupo operativo,
atividades de suporte social, entre outras)

. Atendimento em oficinas terapéuticas
. Visitas domiciliares
. Atendimento a familia

. Atividades comunitarias enfocando a integracao do
paciente na comunidade, sua insercao familiar e social

. Refeicoes diarias
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Rede de Atengﬁdflntegral em Saltde Mental

Modalidades de CAPS

CAPS (transtorno)
CAPSad (alcool e drogas)
CAPSI (infantojuvenil)

CAPSiad (infantojuvenil com alcool e drogas)

Portaria MS n°. 336/2002
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Horario de funcionamento

CAPSAD I: Atendimento das 8h as 18h

CAPSAD llI: atendimento das 8h as 18h, podendo comportar
um terceiro turno até as 21h

CAPSAD llI: funciona 24h, todos os dias da semana, com
acolhimento noturno (no minimo 8 leitos e no maximo 12),
realizando atencao continua as pessoas com necessidades
de saude relacionadas ao uso de drogas psicoativas,
Incluindo atendimentos individuais, atividades de reabilitacao
psicossocial, intervencdes em situacoes de crise, como
recaida e abstinéncia, e/ou de desintoxicacao.

Portaria MS n°. 130, 26/01/2012
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Tempo de permanéncia no CAPS Il / 24 horas

Nos termos do artigo 6°, inciso X, § 1°, da Portaria MS n°.
130/2012, "a permanéncia de um mesmo paciente no
acolhimento noturno do CAPS AD Il fica limitada a 14
(catorze) dias, no periodo de 30 (trinta) dias." Caso
necessaria permanéncia superior a 14 (catorze) dias, o
paciente deve ser encaminhado a uma Unidade de

Acolhimento.
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ATENCAO

O Ministéerio da Saude nao definiu, de forma clara, qual
CAPS possui atribuicao exclusiva para atendimento de
criancas e adolescentes com transtornos mentais
decorrentes do uso de drogas psicoativas, atribuindo a
referida responsabilidade tanto aos CAPS AD, quanto aos
CAPS I

Portaria n. 3.088/2011 (art. 7°, 84°, IV a VI)

Também o CAPS | tem responsabilidade em relacdo ao
atendimento também de criancas e adolescentes, sendo
portanto necessario gue cada municipio defina o fluxo mais

adequado as necessidades da populacao.
Portaria n. 3.088/2011 (artigo 7°, § 4°, |)
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Implantacao e manutencao do CAPS

Aprovacao do projeto de implantacao do CAPS pelo MS.

Repasse ao Municipio de parcela unica de incentivo para a
concretizacao do servigco, com critérios pre-definidos sobre
sua aplicacao.

Valores do incentivo: Portaria MS n. 245, de 17 de fevereiro de 2005.

CAPS AD Ill, Portaria MS n. 130, de 26 de janeiro de 2012 (art. 12)
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Implantacao e manutencao do CAPS

Solicitacao de incentivo antecipado do Ministério da Saude.

Periodo de 2 ou 3 meses, o0 Municipio deve encaminhar
relatorio ao Ministério da Saude sobre o funcionamento e o
valor de manutencao da unidade.

Se aprovado pelo Ministério da Saude, o municipio passa a
receber valor mensal de custeio do CAPS, para pagamento
de aluguel, pessoal, dentre outros.
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Atencdo em urgéncia e emergéncia

Servico pré-hospitalar movel: Servico de Atendimento Movel
de Urgéncia - SAMU 192 (atendimento de urgéncias e
emergéncias psiquiatricas/clinicas);

Equipamentos e servicos de saude que tenham possibilidade
de realizar atendimentos de urgéncia/emergéncia: prontos-
socorros, hospitais, Unidades de Pronto Atendimento - UPA
24h, etc.
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Atencéao residencial de carater transitorio

Unidade de Acolhimento Transitorio: cuidados continuos de
saude, com funcionamento 24 horas, em ambiente
residencial, para pessoas com necessidades decorrentes do
uso de crack, alcool e outras drogas, de ambos 0s sexos,
gue apresentem acentuada vulnerabilidade social e/ou
familiar e demandem acompanhamento terapéutico e

protetivo de carater transitorio cujo tempo de permanéncia e
de até seis meses.

Portaria n. 3.088/2011 (art. 99, inciso |)
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Atencéao residencial de carater transitorio

Unidade de Acolhimento Transitério Infantojuvenil: oferta de
acolhimento voluntario e cuidados continuos para criancas e
adolescentes, com idade entre 10 (dez) e 18 (dezoito) anos
Incompletos, apresentando problemas decorrentes do uso de
drogas psicoativas, em situacao de vulnerabilidade social e

familiar e que demandem acompanhamento terapéutico e
protetivo.

Portaria MS n. 121/2012 (art. 2°, § 1°)

Devera garantir os direitos de moradia, educacéo,
convivéncia familiar e comunitaria a criancas e adolescentes.
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Atencéao residencial de carater transitorio

Servicos de atencédo em regime residencial:

Oferecem cuidados para adultos com necessidades clinicas
estaveis decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas.

Portaria MS n. 131/2012 (art. 1°, § 1°)

Requer consentimento expresso do individuo e depende de
avaliacao e indicacao prévia pelo CAPS de referéncia, que é
responsavel pela gestao do servico.

Nao ha previsao legal deste servico para criancas e
adolescentes.
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Atencao hospitalar especializada

Servico hospitalar de referéncia: Inserido em Hospital Geral,
oferece suporte hospitalar para situacoes de
urgéncia/emergéncia decorrentes do uso indevido ou
abstinéncia de alcool, crack e outras drogas psicoativas, bem
como de comorbidades psiquiatricas e/ou clinicas advindas
da Rede de Atencéo as Urgéncias, da Rede de Atencéao
Psicossocial e da Atencéo Basica, funcionando em regime
Integral, durante 24 (vinte e quatro) horas, 7 (sete) dias por
semana, inclusive feriados, sem interrupcao da continuidade
entre 0s turnos.

Portaria MS n. 148/2012, alterada pela Portaria n. 1.615/2012
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Atencao hospitalar especializada

Servico hospitalar de referéncia: Os leitos de atencéao a
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com
necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas destinados ao atendimento de criancas e
adolescentes deverao estar sempre localizados em espaco
proprio, resguardando-se o direito a permanéncia de
acompanhante em tempo integral.

Portaria MS n. 148/2012 (art. 6)
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Atencao Hospitalar Especializada

Enfermaria especializada em Hospital Geral: quando houver,
em um hospital geral, mais de dez leitos relativos ao servico
hospitalar de referéncia para atendimento de pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades de
salde decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas, 0
servico deve funcionar no ambito de uma enfermaria
especializada para este publico.

Portaria MS n. 148/2012 (Art. 6°)
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Atencao Hospitalar Especializada

Hospital Especializado: o hospital psiquiatrico pode ser
acionado para o cuidado das pessoas com transtorno mental
nas regides de saude engquanto o processo de implantacéo e
expansao da Rede de Atencéao Psicossocial ainda nao se
apresenta suficiente

Portaria MS n°. 3.088/2011, art. 11, § 2°
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Servicos de atencao em regime residencial

Comunidades Terapéuticas: servicos de atencao
complementar a pessoas com transtornos decorrentes do
uso indevido e dependéncia de substancias psicoativas, em
regime de residéncia e com adesao voluntaria.

Nao constituem sistema hospitalar nem ambulatorial, mas
atendimento intermediario e de baixa complexidade,
apresentando como principal instrumento terapéutico a
convivéncia entre 0s pares, apoio no processo de
recuperacao, propiciando resgate da cidadania, reabilitacao
fisica e psicoldgica e reinsercao social.

Res. ANVISA RDC n. 29/2011
Portaria MS n. 131/2012
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Estratégias de desinstitucionalizacao

Servico Residencial Terapéutico (SRT): residéncias
localizadas no espaco urbano, constituidas para responder
as necessidades de moradia de: pessoas com transtornos
mentais graves egressas de hospitais psiquiatricos ou
hospitais de custodia e tratamento psiquiatrico, que perderam
os vinculos familiares e sociais; moradores de rua com
transtornos mentais severos, quando inseridos em projetos
terapéuticos acompanhados nos CAPS

Portaria MS n. 3.090/2011
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Estratégias de desinstitucionalizacao

Programa de Volta para Casa (PVC): objetiva garantir
assisténcia, acompanhamento e integracao social, fora das
unidades hospitalares, de pessoas que apresentam
transtornos mentais com historico de internacao psiquiatrica
de longa duracao (Lei 10.216/2001, art. 5°.), para que sejam objeto
de politica especifica de alta planejada e reabilitacao
psicossocial assistida

Portaria GM/MS n°. 2.077/2003
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Outros componentes da rede

Reabilitacao psicossocial: compreende iniciativas de geracao
de trabalho e renda, empreendimentos solidarios e
cooperativas sociais que auxiliem na reinsercao social e

ampliacao da autonomia
Portaria MS n. 3.088/2011

Programa Academia da Saude: tem por objetivo contribuir
para a promocéao da saude da populacao por meio de
Implantacao e manutencao de polos com infraestrutura,
equipamentos e pessoal qualificado para orientar a
realizac&o de praticas corporais, atividades fisicas e de lazer,
além de modos de vida saudaveis.

Portaria MS n. 719/2011
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Outros componentes darede

Programa Saude na Escola (PSE): parceria entre 0s
Ministérios da Saude e da Educacéo, com o objetivo de
realizar acoes de promocéao da saude, prevencao de agravos
e atencao a saude de alunos do ensino basico publico, no
espaco das escolas e das unidades basicas de saude,
efetuadas pelas equipes de saude da atencéo basica e de
educacao de modo integrado

Decreto Federal n. 6.286/2007
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RANDE DO NORTE

Cobertura CAPS |
por 100.000 habitantes

- muito boa (a partir de 0,70)
[ boa (de 0,50 a 0,69)
|| regular/baixa (de 0,35 a 0,49)
| baixa (de 0,20 a 0,34)
| | | insuficiente/critica (abaixo de 0,20) |
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